I INFO E ISCRIZIONI: 347 0790252 - movimente@movimente.eu i

workshop donna...
conoscere il perineo
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Questo workshop & stato 7
pensato e creato per
tutte le donne e di
tutte le etd.

Cos'e il pavimento

pelvico, dove si trova C
asattamente e perché e
e cosl importante peril 1 «
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tuo benessere quotidianol. *

sabato 6 febbraio 2016 -,
ore 10:00 '

a cura di: R
Eleonora Bernardini, ostetrica
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PALESTRA MOVIMENTE - CETRO FITNESS

Via P. Dino Beretta 1 - Villasanta www.movimente.eu




